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Chris Martenson: Bereiten Sie sich vor, so
lange es noch einfach ist!

09.06.2017 | Mike Gleason

Mike Gleason: Zu unserem heutigen Interview darf ich Dr. Chris Martenson von PeakProsperity.com
begrifRen. Chris ist der Autor des Buches "Prosper! How to Prepare for the Future and Create a World Worth
Inheriting" und verfasst regelmé&Rig Kommentare und Analysen zu einer ganzen Reihe wichtiger
Themenfelder, u. a. Uber globale politische Entwicklungen, die Edelmetalle und die Notwendigkeit, sich auf
einen grof3eren Crash vorzubereiten. Die Gesprache mit ihm sind immer aufRerst informativ. Chris,
willkommen zurtick und vielen Dank, dass Sie sich heute Zeit fur uns nehmen!

Chris Martenson: Danke. Es ist mir immer wieder ein Vergniigen.

Mike Gleason: Da Sie in diesem Jahr noch nicht bei uns zu Gast waren, mdchte ich Sie zunachst um eine
kurze Einschétzung der Lage bitten. Viele von uns sind verwirrt und irritiert angesichts des robusten
Aufwartstrends an den allgemeinen Méarkten. Was denken Sie Uber die ersten rund 130 Tage von Trumps
Prasidentschaft und warum steigen die US-Aktien Ihrer Ansicht nach auf immer neue Hochs, obwohl sie
offenbar massiv Uberbewertet sind? Wie schatzen Sie die Situation an den Finanzmaérkten und auch die
politischen Entwicklungen in der ersten Jahreshélfte 2017 ein?

Chris Martenson: Tatséchlich sind diese beiden Bereiche in meinen Augen nicht voneinander zu trennen. In
den ersten vier Monaten des Jahres haben wir etwas erlebt, das in der Weltgeschichte bisher einzigartig
war: Die Zentralbanken haben weltweit 1 Billion Dollar an nheuem Geld geschdpft. Wenn Sie also wissen
wollen, was ich von den Markten halte, missen wir mit den 250 Milliarden Wahrungseinheiten beginnen, die
jeden Monat einfach so aus dem Nichts erschaffen und in das Finanzsystem gepumpt wurden. Dieser eine
Faktor erklart wirklich viel.

Naturlich gab es die Vorstellung, dass Trump ein wenig frischen Wind nach Washington bringen wirde, aber
eines ist klar: Sein Wahlsieg war eine Uberraschung. Gegen 02:30 Uhr in der Wahlnacht startete der Dow
Jones, der zu diesem Zeitpunkt 800 Punkte im Minus lag, plétzlich eine Rally und hatte seine Verluste bis
Borsenbeginn wieder aufgeholt.

Meiner Ansicht nach kann kein Zweifel daran bestehen, dass das die Folge eines Eingreifens von offizieller
Seite war, dass das Plunge Protection Team oder etwas Ahnliches dafiir verantwortlich war. Das ist die Welt,
in der wir heute leben, das ist meine Einschatzung der Lage. Die Verantwortlichen Uberschwemmen die
Markte mit frisch gedrucktem Geld, um die Kurse nach oben zu treiben. Sie stellen sicher, dass es nicht zu
einem Einbruch kommen kann. Sie tun, was sie kdnnen, und das wird so lange so weitergehen, bis sie
nichts mehr tun kénnen. An diesem Punkt wird es zum Crash kommen und das wird fiir viele Menschen sehr
Uberraschend geschehen.

Mike Gleason: In diesem Zusammenhang haben wir in letzter Zeit auch das Gefiihl der Erschdpfung
angesprochen, das manche Bullioninvestoren beféllt. Im Laufe des letzten Jahrzehnts haben sie beobachtet,
wie sich das Wachstum der Staatsschulden beschleunigt, was Sie unter anderen auch in lhrem
fantastischen Crashkurs dokumentiert haben.

Die Federal Reserve in den USA und andere Notenbanken weltweit haben jede Zurtickhaltung aufgegeben,
Nullzinsen eingefiihrt, Staatsanleihen und hypothekenbesicherte Wertpapiere monetarisiert und andere
exotische Finanzprogramme beschlossen. Die US-Regierung verbucht schon lange - vielleicht seit einem
halben Jahrhundert - enorme Haushaltsdefizite, aber bis jetzt scheint all das nicht von Bedeutung zu sein.

Der US-Dollar hélt sich nach wie vor auf einem hohen Niveau, die sogenannten Bond Vigilantes, die die
Rendite der Staatsanleihen bei zu hoher Verschuldung normalerweise nach oben treiben, sind nie in
Erscheinung getreten, die Aktienkurse klettern auf neue Allzeithochs und niemand an der Wall Street scheint
sich flr die typischen Safe-Haven-Assets zu interessieren. In lhrem Online-Seminar "The End of Money"
haben Sie argumentiert, dass diese Fundamentaldaten in Wirklichkeit doch eine Rolle spielen.

Mit welchen Entwicklungen rechnen Sie in diesem Zusammenhang und warum glauben Sie, dass
Investoren, die einen "sicheren Hafen" bevorzugen, ihren Kurs beibehalten sollten, obwohl ihnen das in der
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aktuellen Marktumgebung auf den ersten Blick keine Vorteile bringt?

Chris Martenson: In Zeiten wie diesen darf man die makro6konomischen Bedingungen nicht aus dem Blick
verlieren. Wir befinden und mitten im gréf3ten Gelddruck-Experiment der gesamten Menschheitsgeschichte,
und ich verwende diesen Ausdruck mit Bedacht. Zu glauben, dass das, was uns in der Vergangenheit
genutzt hat, auch wéhrend dieser aul3erordentlichen Geldflut hilfreich sein wird, ist meiner Meinung nach
vollig unsinnig. Zunéchst einmal mussen wir uns die Gré3enordnung der aktuellen
Geldmengenausweitungen vor Augen fuhren und verstehen, was das eigentlich bedeutet und was es uns
Uber die Notenbanker verrat. Die haben néamlich schreckliche Angst.

Im Grunde genommen gibt es zwei Szenarien. Entweder wissen die Zentralbanken ganz genau, was sie da
tun - oder eben nicht. Wenn Sie darauf wetten, dass die Notenbanken alles unter Kontrolle haben, stehen
Ihre Gewinnchancen meiner Meinung nach mittlerweile ziemlich schlecht. Aus diesem Grund haben wir das
Online-Seminar geplant: Wir wollten mit Experten sprechen, die gut daruber informiert sind, was die Federal
Reserve genau ist, wie sie gegrindet wurde, wie sie aufgebaut ist, was die Notenbanker derzeit denken usw.
Das sind naturlich alles Spekulationen und keine fundamentalen Analysen, aber wir wollen dennoch
versuchen herauszufinden, was die Fed tun wird.

Wenn wir noch einen Schritt zurticktreten, erkennen wir, dass auf fundamentaler Ebene immer ein
Gleichgewicht bestehen muss zwischen der Geldmenge und den Dingen, die man damit kaufen kann. Das
neu geschopfte Geld ist auf der einen Seite Wahrung, reprasentiert auf der anderen Seite aber auch
Schulden. Beides fungiert als Geld. Wenn ich beispielsweise einen Studienkredit tiber 50.000 $ aufnehme
und dieses Geld ausgebe, dann hat eine Kreditexpansion dafiir gesorgt, dass 50.000 $ mehr im Umlauf sind.

In den letzten acht Jahren hat sich das weltweite Kreditvolumen schneller erhéht als je zuvor. Zudem wurde
die Geldbasis so stark ausgeweitet wie noch nie. Dadurch sind die Kurse finanzieller Vermégenswerte wie
Anleihen und Aktien auf lacherlich hohe Niveaus gestiegen. Die Rohstoffe blieben von diesem Aufwértstrend
seit 2011 und seit der dritten Runde der quantitativen Lockerungen in den USA auf mysteridse Weise
ausgeschlossen. Wenn man all das beriicksichtigt, sehe ich vor allem, dass sich die Besitzanspriiche und
Forderungen gegeniiber den realen Vermdgenswerten erhéhen. Genau das geschieht, wenn die Schulden
und die Geldmenge schneller wachsen als die Realwirtschaft.

Angesichts des Tempos dieses Wachstums muss es eines Tages eine Korrektur geben. In letzter Zeit ist die
Lage rund um den Globus wirklich extrem geworden, vor allem an den Aktienmarkten. Was kénnen Sie nun
tun? Wir erleben eine Zeit des Wahnsinns und der Finanzblasen und Sie sollten sich einfach zuriicklehnen
und das Geschehen beobachten, aber Sie missen die Zusammenhange kennen. In unserem Crashkurs
argumentiere ich, dass wir es hier nicht einfach mit den Nachwirkungen der Immobilienblase zu tun haben,
die 2007 geplatzt ist.

Unser Kreditvolumen hat sich zweimal so schnell erhdht wie unsere Einkommen - genauer gesagt sind die
Gesamtschulden an den Kreditméarkten doppelt so schnell gewachsen wie das Bruttoinlandsprodukt. Die
Schulden steigen doppelt so schnell wie das Einkommen, und das bereits seit 45 Jahren. Genau das hat
2008 zum Crash geflhrt, doch das Problem wurde seitdem nicht geldst. Stattdessen hat man weiter an
diesem dummen Modell festgehalten.

"Hey, lasst uns die Ausgaben doppelt so schnell erh6hen wie die Einnahmen." Jeder weil3, dass das als
Privatperson unmdglich ist, also ist es auch fiir ganze Staaten unmdglich. Doch genau das haben wir getan
und wir haben dabei ein wirklich auRergewdhnliches Niveau erreicht. Die Zentralbanken versuchen
mittlerweile einfach, das ganze System noch ein kleinen bisschen langer am Laufen zu halten.

Auch die Geschichte bietet uns in dieser Situation kaum eine Orientierungshilfe. Wir haben erlebt, dass
Wahrungen kollabieren und Volkswirtschaften ums Uberleben kdmpfen miissen. Aktuell sehen wir am
Beispiel von Venezuela, wohin eine solche Misswirtschaft fiihren kann. Aber es gibt praktisch kein
Entkommen, denn mittlerweile ist die ganze Welt betroffen. Es ist nicht wie friiher, beispielsweise 1918 in
Osterreich, wo Sie sich tiber die Grenze in ein sicheres Land fliichten konnten.

Wo kann man heute schon hingehen? Der Dollar, der Yen und der Euro haben alle mit den gleichen
Problemen zu kdmpfen. Auch China hat in dieser Hinsicht wirklich schnell aufgeholt. Wo ist man vor einem
Wahrungschaos in Sicherheit?

Ich habe darauf keine gute Antwort, abgesehen davon, dass es wichtig ist, den Kontext zu verstehen und
eine gewisse Widerstandsfahigkeit aufzubauen. Damit meine ich nicht nur ein widerstandsfahiges Portfolio
und eine finanzielle Absicherung, sondern auch alle anderen Formen der Widerstandsfahigkeit,
einschliel3lich eines sozialen Netzwerks, emotionaler Vorbereitung und all der anderen Aspekte, die wir in
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"Prosper" ansprechen. Ich persénlich sehe keinen Ausweg aus der derzeitigen Lage, der nicht mit groRen
wirtschaftlichen Opfern einhergeht.

Mike Gleason: Wir befinden uns hier definitiv auf unbekanntem Terrain. Die Federal Reserve ist seit der
Prasidentschaftswahl im November ein wenig in den Hintergrund getreten. Trump hat beschlossen, den
Posten der aktuellen Vorsitzenden Janet Yellen vorerst nicht neu zu vergeben und das pausenlose
Polittheater in Washington scheint selbst die Finanznachrichten zu dominieren.

Ehrlich gesagt war die Besessenheit, mit der unabléssig dartiber spekuliert wurde, was die Notenbank bei
ihrem nachsten Treffen beschlieRen wirde, unglaublich nervtétend. Wir waren dankbar fir die
voribergehende Ruhepause. Die Sitzung in diesem Monat wird jedoch wieder jede Menge mediale
Aufmerksamkeit auf sich ziehen, denn es wird eine erneute Anhebung des Leitzinses erwartet.

SchlieBen Sie sich der allgemeinen Einschéatzung an, dass es in diesem Jahr noch zwei bis drei
Zinserhthungen geben wird? Wenn die Fed den Zinssatz weiter anhebt, wird sie letztlich unweigerlich in
einen Konflikt mit Trump geraten, der mit Sicherheit nicht mdchte, dass die nachste Rezession in seine
Amtszeit fallt. Was denken Sie in Bezug auf die US-Notenbank vor dem Hintergrund der Trump-Regierung,
sowohl kurzfristig als auch auf lange Sicht?

Chris Martenson: Die Fed folgt mittlerweile nur noch ihrem eigenen Drehbuch. Sie ist gréf3tenteils
unabhangig vom Weilten Haus. Trump kann nattrlich versuchen, die Notenbank zu beeinflussen, aber er
wird das nicht auf die Weise tun, die Sie oder ich vielleicht fiir angebracht halten. Ich denke, dass es eine
Straffung der Geldpolitik wahrscheinlich eine gute Idee ware, aber der aktuelle Zinszyklus stellt in
Wirklichkeit keine Straffung dar, denn der Kongress hat der Federal Reserve 2008 das Recht gegeben, den
Geschaftsbanken Zinsen auf die Uberschussreserven zu zahlen, die sie bei der Fed halten. Dariiber habe
ich erst kurzlich einen Artikel geschrieben und auch ein kurzes Video dazu produziert.

Die Fed druckt also bergeweise Geld. Das hat zur Folge, dass jede Menge Uberschiissige Kapitalreserven
im Bankensystem entstehen. Diese hinterlegen die Banken dann wieder bei der Fed und erhalten dafir
Zinsen. Bei den letzten drei Zinserhéhungen wurde der US-Leitzins von 0-0,25% auf die aktuellen 1%
angehoben. Gleichzeitig stieg jedoch auch der Zinsbetrag, den die Fed den Geschaftsbanken auf ihre
Uberschussreserven zahlt.

Die Banken haben nun also die Wahl: Lasse ich mein Geld risikofrei bei der Fed oder verleihe ich es als
Ubernachtkredit an Bank B? Selbstverstandlich entscheiden sie sich zunehmend fiir das sichere Geld von
der Fed. Das ist es also, was den aktuellen Zinszyklus von friilheren unterscheidet: Wenn die Federal
Reserve die Zinssatze anhebt, verringert sie damit nicht die Umlaufgeldmenge, sondern pumpt durch ihre
Zinszahlungen in Wirklichkeit noch mehr Kapital in das Bankensystem.

Die zwei Billionen Dollar, die derzeit bei der Fed verwahrt werden, werden den Grof3banken auf das Jahr
hochgerechnet Zinseinnahmen in Hohe von 20 Milliarden Dollar einbringen. Das bedeutet, dass die
Geldmenge nicht reduziert, sondern ausgeweitet wird.

Mike Gleason: Sie haben vor Kurzem auf Peak Prosperity einen Artikel veréffentlicht, in dem Sie darlegen,
wie die Fed lhrer Ansicht nach Amerika zerstort. Ein paar Punkte haben Sie eben schon angesprochen, aber
warum glauben Sie, dass das so ist?

Chris Martenson: Was die Notenbank tut, ist nicht einfach nur Gelddrucken, sondern Social Engineering.
Sie miussen Gewinner und Verlierer wahlen. Ich weil3, dass es den Anschein hat, als wirde die Fed Geld
schopfen und allerlei verriickte, komplizierte Dinge tun, Staatsanleihen im Rahmen von Auktionen kaufen,
Reverse Repos durchfiihren usw.

Doch das sind nur verschiedene hochtrabende Ausdriicke, die am Ende alle das Gleiche bedeuten: Die Fed
druckt Geld, gibt es dem Markt und nimmt im Gegenzug Schuldverschreibungen an. Wenn man sich diese
Dynamik einmal genau anschaut, stellt man fest, dass die Notenbank auf diese Weise das starkste
Wohlstandsgefalle erzeugt hat, dass wir in der gesamten Geschichte bisher erlebt haben. Sie ist auch
verantwortlich fUr eines der ausgepragtesten Einkommensgefalle, die es je gab.

Zudem hat die Fed die Immobilienpreise bewusst nach oben getrieben, was eigentlich fiir fast niemanden
gut ist, wenn man einmal genau dariiber nachdenkt - abgesehen von den wenigen, die ihr bisheriges Haus
verkaufen, um in ein kleineres zu ziehen, und dadurch einen Gewinn machen. Fir diejenigen, die ihr erstes
eigenes Haus kaufen wollen, ist es mit Sicherheit keine positive Entwicklung, und auch nicht fur die
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Hausbesitzer, die sich infolgedessen mit hdheren Grundsteuern und Versicherungsbeitrdgen konfrontiert
sehen.

Dennoch hat die Fed die Preise in die Hhe getrieben, die Einkommensunterschiede vergréRert und die
Inflationskosten stark erhoht. Das gilt vor allem fur Ballungsraume, in denen neue
Private-Equity-Gesellschaften wie Blackstone einfach alle Immobilien aufgekauft haben. Was also hat die
Fed wirklich getan?

Zum einen haben die Notenbanker ihre Geldpolitik so angelegt, dass die Generation der Millennials praktisch
gar nicht davon profitiert. Zum anderen haben sie es der Regierung ermoglicht, die Staatsschulden noch
weiter zu erhdhen, und die Unternehmen zu Financial Engineering ermutigt, wenn nicht gar regelrecht dazu
gezwungen. Wenn Sie der Chef eines grof3en Unternehmens sind und die Mdglichkeit haben, zu einem
Zinssatz von 1% Geld zu leihen, um es anschlieBend in Aktien zu investieren, die eine Dividende von 2%
abwerfen, dann tun Sie das naturlich. Ist doch ganz klar. Aus diesem Grund haben sich die Unternehmen
mehr mit Kapitalvermehrung als mit der Steigerung ihrer Produktivitat befasst. All das kann man der Fed
anlasten.

Wenn die Notenbank die Zinsen im Jahr 2008 oder 2009 aus der Not heraus fir sechs oder vielleicht zwolf
Monate gesenkt hatte, ware das nachvollziehbar gewesen. Doch wie lange verfolgt sie diese Zinspolitik nun
schon? Je nachdem, wie Sie es zahlen wollen, sind es bereits acht oder neun Jahre. Das ist ein ziemlich
langer Notfall, finden Sie nicht? Unterdessen verstérken sich die eben beschriebenen Trends zusehends.
Mehr Finanzialisierung der Wirtschaft, weniger Investitionen. Ein schwererer Start fir Studenten, Millennials
und andere junge Menschen, die gerade an der Schwelle zum Berufsleben stehen.

Die gesunkene Zahl an Firmenneugriindungen, die sich u. a. auch darauf zuriickfiihren lasst, dass den
traditionellen Sparern - den Miittern, Vatern und GroRReltern - eine Billion Dollar an Zinseinnahmen
entgangen sind, die sie andernfalls verwendet héatten, um ihre Kinder und Enkel bei der Griindung eines
Unternehmens zu unterstitzen.

Wir kdnnen all diese negativen Folgen der Geldpolitik der letzten Jahre taglich beobachten. Das eigentliche
Mysterium besteht darin, dass kaum darliber geredet wird, obwohl das dringend notwendig wére.

Mike Gleason: Ich wirde gern noch einmal auf die Edelmetalle zu sprechen kommen. Trotz der
Preismanipulationen durch die Bullionbanken, die offenbar nach wie vor stattfinden, war das Jahr fur den
Edelmetallsektor bislang verniinftig, aber unspektakular. Was halten Sie derzeit von den Gold- und
Silbermérkten?

Chris Martenson: Ich mdchte erst einmal ein bisschen vom Thema abweichen und kurz etwas zu Bitcoin
sagen. Heute notiert Bitcoin bei etwa 2.300 $, glaube ich. Es ging ein wenig auf und ab und ich weil, dass
der Kurs schon héher war, aber wenn ich mir die Preisentwicklung so anschaue, sieht es fur mich aus, als
handelt es sich hier um einen freien und fairen Markt, nicht wahr? Die Kursbewegungen ergeben tatséachlich
Sinn. Sobald ein gehebelter Papiermarkt, d. h. ein Derivatemarkt, um einen anderen Markt herum aufgebaut
wird, ist der Weg frei fur finanzstarke Marktteilnehmer, die ihn kontrollieren wollen. Sie und Ihre Zuhorer
wissen das ja nur allzu gut.

Vor etwa zwei Wochen wurde im Wall Street Journal ein sehr guter Artikel Uber die Quants veréffentlicht, die
Mathematikexperten, die die Trading-Algorithmen fur die Wall Street schreiben. Die Computerprogramme
haben Zugriff auf riesige Kapitalmengen und die meisten von ihnen handeln innerhalb von Milli- oder
Mikrosekunden. Die Quants sind an allen méglichen Markten tétig, einschlielich der Edelmetallmarkte.

Ich denke, dass die Gold- und Silbermérkte schon seit langer Zeit praktisch von den Bullionbanken
kontrolliert werden und fur diese eine Art personliches Sparschwein darstellen. Das ergibt auch durchaus
Sinn, nicht wahr? Doch wie wir beide wissen, kénnen die Banken dieses Spiel nicht bis in alle Ewigkeit
spielen. Ich glaube, dass Gold und Silber mittlerweile eine Basis gefunden haben - zumindest hoffe ich das.

Ich habe das starke Gefiihl, dass die Menschen Safe-Haven-Assets besitzen wollen, sobald die nachste
Finanzkrise kommt oder der nachste wirtschaftliche Stillstand beginnt - je sicherer, desto besser. Grund
daflr wird das institutionelle Risiko sein, das meiner Meinung nach besteht, und vielleicht sogar ein gewisses
Staatsrisiko. Das gesamte System kénnte zusammenbrechen. Wenn Sie verstehen, wie aul3ergewthnlich
hoch das Schuldenniveau ist und wie die Schulden verteilt sind, dann stellen Sie fest, dass dabei nichts
Gutes herauskommen kann.

Was wird wohl geschehen, wenn dieses ganze Konstrukt in Frage gestellt wird? Zu diesem Zeitpunkt wird es
wirklich wichtig sein, Edelmetalle zu besitzen. Wir haben auch friher schon oft darauf hingewiesen: Wenn
der Moment gekommen ist, und Sie noch nicht Uber physische Gold- und Silberanlagen verfligen, wird es
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danach wahrscheinlich zu spéat sein, um noch welche zu kaufen. Das ist zumindest meine Einschétzung. Das
Angebot kann an diesen Méarkte sehr schnell versiegen.

Mike Gleason: Ihre Webseite Peak Prosperity konzentriert sich vor allem auf Mal3hahmen zur Vorbereitung
und darauf, wie man ein unabhangiges Leben fiihren kann. Dort kommt eine Community zusammen, deren
Mitglieder sich fir eine ganze Reihe verschiedener Themen interessieren, von Investments bis hin zur
Abkopplung von unseren gewohnten Versorgungsnetzen. Gibt es bestimmte Themen, die derzeit ganz
besonders im Vordergrund stehen oder spezielle Aufmerksamkeit erregen? Ich gehe davon aus, dass nicht
nur die politischen Entwicklungen in Washington diskutiert werden. Worauf konzentrieren sich die Mitglieder
Ihrer Webseite zur Zeit?

Chris Martenson: Gute Frage. Wir besprechen wirklich alle méglichen verschiedenen Themen. Im Moment
verbringen wir nicht einmal ansatzweise so viel Zeit mit politischen Diskussion, wie Sie vielleicht denken. Wir
interessieren uns sehr fir die Richtung, in die sich die Markte entwickeln, und fir verschiedene geopolitische
Themen - nicht unbedingt fir die US-Politik. Ein dritter wichtiger Aspekt ist interessanterweise ganz einfach
das Leben in der heutigen Welt. Wir diskutieren tber unser Verhalten und darlber, wie wir die Geschichten
erleben, die sich um uns herum entwickeln, denn das sind wirklich beispiellose Zeiten.

Ich treffe immer mehr Menschen, die das verstehen. Sie sagen, "Hmm, irgendetwas ist falsch an dieser
Geschichte, wir wissen es." Manche verstehen es, andere fihlen es nur, aber das macht nichts. Es wird viel
dartiber diskutiert, wie wir fokussiert bleiben und weiterhin an diesem Spiel teilnehmen kénnen. Was kdnnen
wir tun, um das Leben mdglichst in vollen Zigen zu geniel3en?

Gleichzeitig bereiten wir uns nattrlich auch immer besser auf das Kommende vor und ich denke, dass das
durchaus sinnvoll ist. Wir erleben derzeit das Uberschreiten eines Héhepunkts, aber das ist ein auRerst
langwieriger und schleppender Prozess und wir wissen nicht, wie lange er noch andauern wird. Es ist
ermiudend, immer wachsam zu sein. Wir sprechen also auch dartber, wie wir unsere Wachsamkeit
voribergehend ablegen und dennoch gleichzeitig auf alles vorbereitet sein kénnen, falls Sie wissen, was ich
meine.

Mike Gleason: Bevor wir zum Ende unseres Interviews kommen, wirde ich Sie gern noch nach lhren
Gedanken zu der Ruhe vor dem Sturm fragen, die wir anscheinend im Moment erleben. Viele hatten nach
dem chaotischen Jahr 2016, in dem u. a. der Brexit und die Prasidentschaftswahl in den USA fir
Uberraschungen sorgten, ein mindestens ebenso turbulentes Jahr 2017 vorhergesagt. Bisher war das
allerdings nicht der Fall. Welches Ereignis wird uns schlie3lich aus der Bahn werfen, den historischen
Aufwartstrend an den Aktienmarkten beenden und die wirtschaftlichen Gegebenheiten grundlegend &ndern?
Was wird dazu fuhren, dass die Edelmetalle wieder ins Bewusstsein der Masse der Anleger riicken, Chris?

Chris Martenson: Das kdnnten ganz verschiedene Ereignisse sein und was letzten Endes der Ausloser sein
wird, ist naturlich schwer zu sagen. Das System ist hochkomplex. Riickblickend werden die Leute
Erklarungen finden wie "Oh, es ging los, als der deutsche Finanzminister dieses oder jenes sagte." Wir
werden natirlich versuchen, den Ausldser rechtzeitig zu identifizieren, aber wir haben mittlerweile
verschiedene gigantische Finanzblasen an den Markten.

Niemand weif3, wann genau sie platzen werden und sie tun das per Definition immer auf eine Uberraschende
Art. Ich denke schon seit einer ganzen Weile, dass es nicht langer so weitergehen kann, aber es ging
trotzdem weiter. Folglich musste ich meine Annahmen berichtigen und einsehen, dass die wichtigen Akteure
das System doch ziemlich gut unter Kontrolle haben. Die Frage ist nur, zu welchem Preis? Die vielleicht
wichtigste Information ist die Tatsache, dass in nur vier Monaten eine Billion Dollar in unser Finanzsystem
gepumpt werden mussten, um das tUberhéhte Kursniveau zu erhalten.

Es gab leichte Gewinne, aber im Grof3en und Ganzen holpern die Mérkte so dahin. Das ist eine wirklich
bemerkenswerte Situation. Ich verfolge sehr aufmerksam, was die Zentralbanker tun, nicht was sie sagen.
Sie behaupten zwar, dass alles in Ordnung sei, aber sie fihren noch immer Notfallprogramme in
beispiellosem Umfang durch. Ich denke, dass es vor diesem Hintergrund fir jeden Einzelnen sinnvoll ist,
entsprechende Vorkehrungen zu treffen, sich vorzubereiten und widerstandsfahiger zu machen.

Es gibt vieles, was man tun kann. Die meisten MaRnahmen, die wir empfehlen, tragen tbrigens auch dazu
bei, Ihr Leben schon heute zu verbessern. Es wird niemanden geben, der zuriickblickt und sich denkt, "Ich
hatte lieber nicht fit werden sollen und ich héatte auch nicht so viel Geld sparen sollen. So ein Pech, dass ich
jetzt auch noch dieses Uberaus praktische Haus habe."

Ich sehe in der Ruhe vor dem Sturm ein Geschenk, das wir nutzen sollten. Es ist noch immer
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vergleichsweise einfach, all die Schritte zu gehen und die Vorbereitungen zu treffen, die Sie wollen. Erst
dann anzufangen, wenn der Kollaps bereits seinen Lauf nimmt, ist eine &ul3erst schlechte Strategie. Es ist
sehr schwierig, effizient, ruhig und rational zu handeln, wenn man sich mitten in einer ernsten Krise befindet.
Wir raten schon seit Langem dazu, sich unbedingt rechtzeitig vorzubereiten, und daran wird sich auch nichts
andern. Ich weil? ehrlich gesagt nicht, wie lange es noch so weitergehen wird. Ich bin jeden Monat aufs Neue
Uberrascht.

Mike Gleason: Ja, es ist wichtig, gegen diese trage Selbstzufriedenheit anzukampfen. Wie Sie schon gesagt
haben - wenn die Krise einmal da ist, sollte man nicht erst anfangen daruber nachzudenken, wie man sich in
einer solchen Situation am besten verhalt.

Chris, wir danken lhnen, dass Sie sich heute wieder die Zeit genommen haben, lhre Ansichten und
Erkenntnisse mit uns zu teilen. Es war wir immer ein sehr interessantes Gesprach und ich freue mich schon
darauf, spéter in diesem Jahr wieder von lhnen zu hdren. Bis dahin wiinsche ich Ihnen weiterhin viel Erfolg
mit Threm Buch und lhrer Webseite. Geniel3en Sie den Sommer!

Chris Martenson: Vielen Dank.
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